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LA REGION

Entre océan et montagne, une région au caractére bien trempé , comme ses habitants.. Vous jouerez a saute-
frontieres entre France et Espagne dans un pays pourtant unique, fier de ses valeurs, de son histoire et de ses
traditions.

HEBERGEMENT

Un riche parc hotelier vous accueille : ™7, ™", ™" et méme pour un charme inégalé. Beaucoup d'hdtels offrent des
prestations complémentaires de confort : spa, piscine, espace remise en forme, practice de golf.. Que vous
choisissiez le coté francais a Biarritz, Bayonne, St Jean de Luz ou dans ' arriére-pays ou le coté espagnol vers San
Sébastian ou Bilbao.

*****

ACTIVITES POUR TOUS

Rallyes-raids au volant de votre 4x4 sur les chemins des contrebandiers - rallyes decouvertes en 2 CV vintage
balades chasses au trésor en ville, en Segway ou velo électrique - rafting dans les torrents pyrénéens - olympiades
sur les plages ou dans les foréts de larriére pays : jeux de force basque, course des bidons de lait, soka tira (tir a la
corde), sciage de bulches etc.. - sports de glisse a l'Océan : surf, longboard, bodyboards.. : régates en pirogue
polynésienne - tournois de pelote basque ou de rugby contre les locaux - découverte engx4 de lincroyable désert
des Bardenas..

ANIMATIONS

Soirée au trinquet (fronton de pelote) avec banda (orchestre basque) ' rallye tapas dans la vieille ville de San
Seébastian - diner dans une cidrerie avec tuna (chorale basque) - déjeuner dans une « venta » (auberge-épicerie) dans
la montagne - diner au Casino de la Plage de Biarritz avec accés aux jeux - diner dans un restaurant panoramique sur
la Concha (Baie sur 'Océan) de San Sebastian - paella-party dans une auberge : diner et nuitée dans un Parador
{Chateau-hotel) en Espagne..

Groupes a partir de 15 personnes.
Maximum 200 personnes (en chambre individuelle ou twin).

Programme sur 2/3 jours ou plus, intégrable a un séminaire de travail.

Lieu et accés : France Sud-Ouest. TGV. Vols Air France, Easy-Jet, Volotea, Hop !



